KdyZ jsem zacal skutecné milovat sam sebe, zbavil jsem se vseho,co pro mé nebylo zdravé. Jidla, lidi,
véci, situaci, a predevsim toho, co mé neustdle stahovalo dold, pryé ode mé samotného. Zpoédtku jsem
to nazyval zdravym egoismem. Dnes vSak vim, Ze to je sebeldska." (Charlie Chaplin)
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